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EC1814

por Medio de Micropuncion mediante
Dermapen para Estética Facial y
Regeneracion Capilar

DURACION:

FRECUENCIA:

HORARIO:
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INFORMACION OFICIAL PARA
CERTIFICACION DE COMPETENCIAS

Duracion: )
2 meses

Frecuencia:

Juevesy Viernes

Horario:
1M:00 a.m. a 1:00 p.m.

&

2 horas

)
)
Duracion por sesion: )
v

) Total de sesiones:

S,

\

18 sesiones

) Total de horas de formacion:
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CALENDARIO DE FORMACION

Sesion Fecha Horario
( 1 ) Jueves 12 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 2 ) Viernes 13 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 3 ) Jueves 19 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 4 ) Viernes 20 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 5 ) Jueves 26 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 6 ) Viernes 27 de Noviembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 7 ) Jueves 03 de Diciembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 8 ) Viernes 04 de Diciembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)
( 9 ) Jueves 10 de Diciembre ) 11:00 a.m. a 1:00 p.m)




Sesion

Fecha
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Horario

Lo )

Viernes 11 de Diciembre

C

1

)

Jueves 17 de Diciembre

11:00 a.m.

12

)

Viernes 18 de Diciembre

11:00 a.m.

13

Jueves 07 de Enero

11:00 a.m.

Viernes 08 de Enero

11:00 a.m.

15

Jueves 14 de Enero

11:00 a.m.

16

Viernes 15 de Enero

11:00 a.m.

17

Jueves 21 de Enero

11:00 a.m.
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18
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Viernes 22 de Enero
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11:00 a.m.
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( MODALIDADES DE PARTICIPACION )

MMWM Proseacief Jlboicte

Formacion presencial con practica supervisada.
Acceso a material digital complementario.
Simulaciones de evaluacion.

Acompanamiento académico durante todo el proceso.

Requisitos para modalidad online y certificacion

El participante debera contar con:

it T00% Qe 1

e Clases en vivo via plataforma digital.

e Acceso a grabaciones. :
e Manual profesional digital. m
e Seguimiento académico. 8 I
e Preparacion para certificacion. I

Equipo Dermapen funcional.

Cartuchos desechables para practica.
Materiales e insumos necesarios.

Modelos para practicas y evaluacion.

Camara activa durante las sesiones practicas.

Conexion estable a internet.
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,—C PROCESO DE CERTIFICACION %

Importante:

La capacitacion puede cursarse en modalidad presencial
o en linea; sin embargo, la evaluacion para certificacion
se realiza 100% en linea.

Durante la evaluacion el participante debera
demostrar competencias relacionadas con:

e Valoracion facial y capilar.

e |dentificacion de indicaciones y contraindicaciones.

e Protocolos de bioseguridad.

e Aplicacion de micropuncion facial.

e Aplicacion de micropuncion capilar.

e Seleccion de profundidades de trabajo.

e Manejo adecuado del equipo Dermapen.

e Elaboracion de documentacion requerida por el estandar.

( INVERSION )

Concepto

( Formacion y Alineacion

Certificacion Oficial

C
( Total
.

Preventa (-15%)= Ahorro total:
$9,350 MXN $1,650 MXN
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,—C FORMAS DE PAGO %

Pago de Contado

(' $9350 MXN )

Pago en 2 Exhibiciones

Primer pago: Segundo pago:
( $4675MXN ) ( $4,675 MXN )

La inversion debera estar liquidada antes del proceso de
certificacion.

( RESUMEN DEL PROGRAMA )

* Inicio: 12 de Noviembre de 2026

e Finalizacién: Viernes 22 de Enero del 2027

e 18 sesiones

e 16 horas de formacion

e Modalidad presencial hibrida 0 100% online

e Evaluacion para certificacion 100% en linea

e Certificacion con validez oficial ante el Sistema Nacional
de Competencias CONOCER



(MODULO'|
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FUNDAMENTOS DE COSMETOLOGIA,
COSMIATRIA Y MICROPUNCION

[

4

e Bienvenida al programa

e Introduccion al EC1814

e Sistema Nacional de Competencias

e RED CONOCER

o Perfil profesional del especialista en
micropuncion

e Diferencias entre cosmetologia, cosmiatria y
dermatologia

e Historia del microneedling

e Evidencia cientifica del Dermapen

Practica:

e Familiarizacion con el equipo

* Bases bioldgicas de la micropuncion
e Proceso inflamatorio controlado

e Estimulacion de fibroblastos

e Producciéon de colagenoy elastina

e Regeneracion tisular

o Cicatrizacion cutanea

Practica:
e Reconocimiento de cartuchos
o Configuracion basica del equipo

SeSIONBY Wz L 2



(MODULO?2

ANATOMIA Y FISIOLOGIA FACIAL

& -

2 wwvrinitie

Sistema tegumentario
Epidermis

Dermis

Hipodermis

Estrato cérneo

Unidn dermoepidérmica
Anexos cutaneos

Practica:
e |dentificacion anatdmica facial

..............................................

" SESIONEC 727 4

e Tipos de piel

e Biotipos cutaneos

o Fototipos de Fitzpatrick

e Envejecimiento intrinseco
e Fotoenvejecimiento

e Valoracion facial profesional

Practica:
e Diagnostico facial
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( MODULO 3 )

TRICOLOGIA Y DIAGNOSTICO CAPILAR

& -

WAL

Anatomia del cuero cabelludo
Foliculo piloso

Ciclo de crecimiento capilar

Fases anagena, catagena y telégena
Funcion del cuero cabelludo

Practica:
e Analisis capilar

| SESIONR I g

Tricologia aplicada
Alopecia androgénica
Alopecia areata
Efluvio telédgeno
Seborrea

Caspa

Tricotilomania

Practica:
e Casos clinicos capilares
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(MODULO4

BIOSEGURIDAD Y PREPARACION DE CABINA

=D 5 i

e Bioseguridad profesional
¢ NOM aplicables

e Manejo de RPBI

o Control de infecciones

e Desinfeccion y sanitizacion

Practica:
e Montaje de cabina evaluable

2 derirabie

Preparacion del area de trabajo
Instrumental

Equipo de protecciéon personal
Preparacion del cliente
Consentimiento informado
Historia clinica

Practica:
¢ Simulacion de evaluacion
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( MODULO 5 )

QUIMICA COSMETICA Y PRINCIPIOS ACTIVOS

e Quimica cosmética aplicada
e Vehiculos cosméticos

e Sueros

e Ampolletas

e Geles conductores

o Factores de penetracion

Practica:
e Seleccidn de activos

SeSIONIY A 2 %

Principios activos faciales:
e Acido hialurénico

e Péptidos

e Vitaminas

¢ Aminoacidos

e Antioxidantes

e Despigmentantes

Principios activos capilares:
e Bioestimuladores
o Fortalecedores capilares
o Péptidos biomiméticos
o Factores de crecimiento cosmeéticos

Practica:
e Diseno de protocolos
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( MODULO 6 )

MICROPUNCION FACIAL CON DERMAPEN

77 ddlesinradte

» Indicaciones faciales

e Contraindicaciones

e Profundidades de trabajo
e Técnicas de micropuncion

Practica:

e Pecking

e Reja

e Lineas de Langer
e Técnica divergente

2

Tratamiento de:

e Arrugas

e Piel deshidratada
e Poros dilatados
e Hipercromias

e Acné cosmeético
e Piel grasa

e Piel seca

e Flacidez

Practica:
e Protocolo facial completo
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( MODULO 7 )

MICROPUNCION CAPILAR CON DERMAPEN

07 e

Protocolos de regeneracion capilar
Delimitacion de zonas
Profundidades de trabajo

Técnicas de aplicacion

Practica:
e Protocolo capilar completo

Y et

Casos clinicos capilares
Seleccion de activos
Combinacion con alta frecuencia
ForololenneeUlze e LD

Practica:
e Procedimiento completo
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(MODULO 8 |

FOTOTERAPIA, ALTA FRECUENCIA'YY
TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

@ D

SESIONNS) RN 0777"%

¢ Cromoterapia

LED terapéutico

Alta frecuencia facial
Alta frecuencia capilar
Protocolos combinados

Practica:
e Integracion terapéutica

G ety

Protocolos avanzados faciales
Protocolos avanzados capilares
Diseno de tratamientos seriados
Seguimiento del cliente

Practica:
e Casos clinicos integrales
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( MODULO9 )

PREPARACION PARA CERTIFICACION

EC1814

& owty

Evidencias de desempeno
Evidencias de producto
Evidencias de conocimiento
Expediente completo
Fotografias clinicas

Practica:

Simulacién de evaluacion

Certificacion blanca

Evaluacion integral facial

Evaluacion integral capilar
Retroalimentacion final

Correccion de errores criticos
Preparacion para certificacion oficial

Practica:

Simulacion completa EC1814



CONTACTO

Y REDES
SOCIALES

56 3754 0093
WWW.Ccosmicaskin.com

cosmica.skin




	EC1814
	Brindar el Servicio de Estimulación Dérmica
	por Medio de Micropunción mediante Dermapen para Estética Facial y Regeneración Capilar
	DURACIÓN:

	2 MESES
	FRECUENCIA:

	2 SESIONES
	HORARIO:
	11:00 a.m.
	a 1:00 p.m.


	INFORMACIÓN OFICIAL PARA
	CERTIFICACIÓN DE COMPETENCIAS
	2 meses
	Jueves y Viernes
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	2 horas
	18 sesiones
	36 horas

	CALENDARIO DE FORMACIÓN
	Sesión
	Fecha
	Horario
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.


	Sesión
	Fecha
	Horario
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	11:00 a.m. a 1:00 p.m.
	MODALIDADES DE PARTICIPACIÓN

	Modalidad Presencial Híbrida
	Modalidad 100% Online
	Requisitos para modalidad online y certificación
	El participante deberá contar con:
	Equipo Dermapen funcional.
	Cartuchos desechables para práctica.
	Materiales e insumos necesarios.
	Modelos para prácticas y evaluación.
	Cámara activa durante las sesiones prácticas.
	Conexión estable a internet.



	PROCESO DE CERTIFICACIÓN
	Importante:
	Durante la evaluación el participante deberá demostrar competencias relacionadas con:

	Concepto
	Monto
	Formación y Alineación

	$5,000 MXN
	Certificación Oficial

	$6,000 MXN
	Total

	$11,000 MXN
	Preventa (-15%)= $9,350 MXN
	Ahorro total:

	$1,650 MXN

	INVERSIÓN
	FORMAS DE PAGO
	Pago de Contado
	$9,350 MXN
	Pago en 2 Exhibiciones
	Primer pago: $4,675 MXN
	Segundo pago:

	$4,675 MXN
	La inversión deberá estar liquidada antes del proceso de certificación.


	RESUMEN DEL PROGRAMA
	MÓDULO 1
	FUNDAMENTOS DE COSMETOLOGÍA,
	COSMIATRÍA Y MICROPUNCIÓN
	SESIÓN 1
	Práctica:

	SESIÓN 2
	Práctica:



	12 noviembre
	13 noviembre
	MÓDULO 2
	ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA FACIAL
	SESIÓN 3
	Práctica:

	SESIÓN 4
	Práctica:



	19 noviembre
	20 noviembre
	MÓDULO 3
	TRICOLOGÍA Y DIAGNÓSTICO CAPILAR
	SESIÓN 5
	Práctica:

	SESIÓN 6
	Práctica:



	26 noviembre
	27 noviembre
	MÓDULO 4
	BIOSEGURIDAD Y PREPARACIÓN DE CABINA
	SESIÓN 7
	Práctica:

	SESIÓN 8
	Práctica:



	3 diciembre
	4 diciembre
	MÓDULO 5
	QUÍMICA COSMÉTICA Y PRINCIPIOS ACTIVOS
	SESIÓN 9
	Práctica:

	SESIÓN 10
	Principios activos faciales:
	Principios activos capilares:
	Práctica:



	10 diciembre
	11 diciembre
	MÓDULO 6
	MICROPUNCIÓN FACIAL CON DERMAPEN
	SESIÓN 11
	Práctica:

	SESIÓN 12
	Tratamiento de:
	Práctica:



	17 diciembre
	18 diciembre
	MÓDULO 7
	MICROPUNCIÓN CAPILAR CON DERMAPEN
	SESIÓN 13
	Práctica:



	08 enero
	SESIÓN 14
	Práctica:


	07 enero
	MÓDULO 8
	FOTOTERAPIA, ALTA FRECUENCIA Y
	TERAPIAS COMPLEMENTARIAS
	SESIÓN 15
	Práctica:

	SESIÓN 16
	Práctica:



	14 enero
	15 enero
	MÓDULO 9
	PREPARACIÓN PARA CERTIFICACIÓN
	EC1814
	SESIÓN 17
	Práctica:




	22 enero
	SESIÓN 18
	Práctica:


	21 enero
	CONTACTO
	Y REDES SOCIALES


