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INFORMACION GENERAL
PBEA

INGRESOS TODOS LOS MESES
NO TIENES QUE ESPERAR A UNA NUEVA GENERACION PARA
COMENZAR

En Universidad PBEA contamos con un modelo de formacion
modular y ciclico, que permite solicitar el ingreso cada mesy
comenzar en el modulo que se encuentre activo, sujeto a
disponibilidad y proceso de admision. Los programas estan
estructurados en modulos independientes y complementarios, por
lo que los contenidos no dependen necesariamente de haber
cursado el médulo inmediatamente anterior.

¢QUE PASA CON LOS MODULOS ANTERIORES?

El alumno continda normalmente desde el mddulo en el que se
incorpora. Cuando el programa inicia nuevamente su siguiente
ciclo, podra cursar los moédulos que tenia pendientes, hasta
completar la totalidad de su plan de formaciéon. De esta manera,
ingresar en una fecha posterior no significa perder contenidos: cada
alumno debera completar todos los modulos correspondientes a su
programa para concluirlo.
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MODALIDAD ONLINE Y
PRACTICAS

La incorporacion modular, seriacion de asignaturas y requisitos de
conclusion estaran sujetos al plan académico aplicable de cada
programa.

MODALIDAD ONLINE ESTUDIA DESDE DONDE ESTES

Los programas que cuenten con modalidad online permitiran al
estudiante participar en las clases en vivo, interactuar con sus
docentes y continuar su formacion a distancia. Ademas, tendra
acceso a las grabaciones de sus clases durante 12 meses, facilitando
el repaso y reforzamiento de los contenidos.

cY LAS PRACTICAS?

Estudiar online no significa eliminar la formacioén practica. Las
practicas se desarrollaran mediante sesiones guiadas por el
docente. El alumno realizara los procedimientos desde su ubicacion
utilizando los materiales, productos, modelos y/o equipos indicados
previamente para cada modulo. Durante las sesiones practicas, el
docente realizard demostraciones, explicara las técnicas, observara
el desarrollo del alumno, resolvera dudas y podra solicitar
evidencias de acuerdo con la dinamica académica correspondiente.
Cuando una practica, evaluacion o requisito especifico de un
programa requiera presencialidad, se informara previamente al
estudiante.
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GRABACIONES Y BENEFICIOS

ACCESO A GRABACIONES POR 12 MESES

Tu formacion no termina cuando termina la clase. Los alumnos
tendran acceso a las grabaciones de sus clases durante 12 meses,
permitiéndoles regresar a los contenidos para estudiar, repasar
procedimientos y reforzar conocimientos.

Apuende - Repuasa - Rofuwerya

BENEFICIO EXCLUSIVO PARA ALUMNOS 20% DE DESCUENTO
DURANTE TODA TU FORMACION
Ser alumno PBEA también te brinda beneficios fuera del aula.

Durante toda tu carrera o licenciatura tendras:

20% DE DESCUENTO en productos seleccionados de:

COSMICA SKIN + NAS

Un beneficio pensado para facilitar el acceso a productos y
herramientas que puedan complementar tu desarrollo y practica
profesional. Valido durante el periodo en que el alumno mantenga
estatus académico activo. Aplican términos, condiciones y
productos participantes.
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TU FORMACION SE ADAPTA
ATU CAMINO

TU FORMACION SE ADAPTA A TU CAMINO

En PBEA entendemos que cada estudiante comienza desde un
punto diferente. Puedes incorporarte a un modulo activo, estudiar
de acuerdo con la modalidad disponible, cursar posteriormente los
modulos pendientes y completar progresivamente tu formacion.

Durante tu trayectoria podras contar con:
e Modelo modulary ciclico
Modalidad presencial y online, segun programa
Practicas guiadas
Acceso a grabaciones durante 12 meses
20% de descuento en Césmica Skin y NAS durante tu formacion
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UNA NUEVA ETAPA
EN UNIVERSIDAD PBEA

UNA NUEVA ETAPA EN UNIVERSIDAD PBEA

Universidad PBEA incorpora una propuesta de formacion en
Enfermeria disefada para integrar conocimientos cientificos,
atencion integral, practica, cuidado hospitalario, enfermeria
quirdrgica, atencion postoperatoria, investigacion, gestion y
desarrollo profesional. La formacion busca que el estudiante no
permanezca unicamente en el aula, sino que desarrolle
progresivamente competencias para comprender, valorar, cuidar,
acompanar y participar responsablemente dentro de los
diferentes escenarios de atencion en salud.

Nuestro objetivo
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INFORMACION GENERAL

Nivel:
e Educacion Superior

Duracion:
e 2 anos

Generacion:
e 2027-2029

Inicio:
e 18 de enero de 2027

Frecuencia:
e 3 dias por semana

Dias de formacion:

e Lunes, miércolesy viernes

Modelo:

e |Intensivo teodrico-practico

redconocer
de preslndcres de servicios
Entidad de Certificacidn y Evaluaciton

INTITUTC MEXICAND
NATURALES AN SPA

ECE 356-18

UNIVERSIDAD

PBEA

PROFESIONALIZACION EN BIENESTAR
Y ESTETICA AVANZADA

GRUPO EDUCATIVO IMNAS MEXICO



UNIVERSIDAD

PRIMERANO ' 2%5.  PBEA

BASES Y FUNDAMENTOS B

La estructura académica integra en dos anos una formacion
progresiva que inicia con las bases cientificas y fundamentos de
Enfermeria y avanza hacia atencion hospitalaria, urgencias,
quiréfano, cuidado postoperatorio, pacientes de alta complejidad,
investigacion, administracion y practica profesional.

PRIMER ANO

—

FUNDAMENTOS, VALORACION Y ATENCION INTEGRAL

e Ciencias fundamentales

e Anatomiay Fisiologia

e Biologia Celular

e Bioguimica

e Microbiologia y Parasitologia

e Fisiopatologia

e Nutricidon

e Psicologia de la Salud

e Fundamentos de Enfermeria

e Introduccion a Enfermeria

e Fundamentos de Enfermeria |
e Fundamentos de Enfermeria Il
e Bioseguridad y Control de Infecciones
e Proceso de Atencion de Enfermeria
e Valoracion Integral del Paciente

e Comunicacion Profesional

e Bioética Legislacion Sanitaria
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PRIMER ANO

PROCEDIMIENTOS Y ATENCION

FARMACOLOGIA Y PROCEDIMIENTOS

e Farmacologia |

e Farmacologia ll

e Administracion segura de medicamentos
e Calculo de dosis

e Terapia intravenosa

e Manejo basico de accesos

e Curaciony cuidado de heridas

e Tomay registro de signos vitales

e Seguridad del paciente

ATENCION DURANTE LAS ETAPAS DE VIDA v

e Salud publica

e Enfermeria Materno-Infantil

e Enfermeria Gineco-Obstétrica
e Epidemiologia

e Enfermeria Pediatrica

e Enfermeria Comunitaria

e Enfermeria del Adulto

e Educacion para la Salud

e Enfermeria Gerontoldgica

e Atencion Primaria a la Salud

e Atencion inmediata

e Urgenciasy Primeros Auxilios
e Soporte inicial del paciente

e |dentificacion de signhos de alarma
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PRACTICA

UNIVERSIDAD

e [aboratorio de Procedimientos | Laboratorio P B E A
de Procedimientos Il Practica de Enfermeria | rroroALTAC 0w e s
préctica de Enfermerlla || GRUPO EDUCATIVO IMNAS MEXICO

OBJETIVO DEL PRIMER ANO

Construir una base cientifica, humana y técnica sélida que
permita al estudiante comprender el funcionamiento del

organismo, realizar una valoracion integral y comenzar a

desarrollar competencias de cuidado y atencién de
Enfermeria.
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SEGUNDO ANO

ATENCION HOSPITALARIA

Enfermeria hospitalaria

Enfermeria quirdrgica

.
e SE I UNIVERSIDAD
) @

Enfermeria Médico-Quirdrgica |
Enfermeria Médico-Quirudrgica Il
Enfermeria del Paciente Cronico
Enfermeria en Urgencias
Enfermeria en Cuidados Criticos
Seguridad del Paciente

Gestion de Riesgos

Fundamentos de Enfermeria Quirurgic
Area preoperatoria =N
Preparacion del paciente quirdrgico
Bioseguridad en areas quirudrgicas
Principios de asepsia y antisepsia
Central de equipos y esterilizacion
Introduccion a instrumental quirdrgico
Circulacion y organizacion del area quirudrgica

Seguridad perioperatoria
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CUIDADOS POSTOPERATORIOS

FORMACION ESPECIAL EN CUIDADOS POSTOPERATORIOS

Uno de los diferenciadores académicos de Universidad PBEA

sera la incorporacion de conocimientos especializados para el
acompanamiento del paciente durante su proceso de
recuperacion posterior a una intervencion quirdrgica.

EL ESTUDIANTE ABORDARA:

e Valoracion del paciente postoperatorio

e Vigilancia de signos vitales

e |dentificacion temprana de signos de alarma

e Prevencion de complicaciones

e Prevenciony control de infecciones

e Manejo y vigilancia de heridas

e Principios de curacion

e Cuidado de apdsitos

e Vigilancia de drenajes conforme a indicaciones y competencias
profesionales

e Registro de caracteristicas de liquidos y secreciones

e Balance hidrico

e Prevencion de lesiones por presion

e Posicionamiento seguro

e Movilizacion progresiva

e Prevencion de caidas

e Educacion del paciente y familiares

e Adherencia al tratamiento indicado

e Cuidados posteriores al alta

e Nutricidn y recuperacion

e Manejo integral del confort

e Dolory escalas de valoracion

e Comunicacion con el equipo multidisciplinario

e Registroy expediente de Enfermeria.
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RECUPERACION, INVESTIGACION Y GESTION

RECUPERACION POSTOPERATORIA APLICADA
Se analizaran diferentes contextos de recuperacion: Cirugia
general Cirugia abdominal Cirugia ginecoldgica Cirugia
traumatoldgica Cirugia ambulatoria Procedimientos
reconstructivos Cirugia plastica y estética Siempre desde el
ambito de competencia profesional de Enfermeria, la seguridad
del paciente y las indicaciones del equipo médico responsable.

EL ESTUDIANTE ABORDARA:

Atencidn especializada

e Salud Mental

e Enfermeria Psiquiatrica

e Tanatologia

e Cuidados Paliativos

e Atencion del paciente con enfermedades cronicas

e Manejo integral del adulto mayor
Enfermeria en escenarios de urgencia Investigacion y practicas
basada en evidencia

e Metodologia de la Investigacion
Investigacion en Enfermeria
Enfermeria Basada en Evidencia
Seminario de Casos
Proyecto Integrador
Gestion y liderazgo

e Administracion de Servicios de Enfermeria

e Gestion de Servicios de Salud

e Calidad y Seguridad en Salud

e Liderazgo en Enfermeria

e Educaciony Docencia en Salud

e Innovacion y Tecnologia

e Comunicacion Profesional

e Desarrollo Profesional

e Emprendimiento en Servicios de Salud
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PRACTICA PROFESIONAL

Areas de entrenamiento

Laboratorio de Enfermeria
Simulacion de escenarios
Atencion hospitalaria

Atencion comunitaria
Urgencias

Enfermeria quirdrgica
Recuperacion postoperatoria
Atencion de pacientes cronicos
Integracion de casos

Practica de Enfermeria lll

Practica de Enfermeria IV

Practica Profesional Supervisada
Seminario de Integraciéon Profesional

SE l UNIVERSIDAD
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MODELO FORMATIVO
PRBEA @

PRACTICA
Convertir el conocimiento en competencias mediante
entrenamiento progresivo.

POSTOPERATORIO
Prepararse para participar responsablemente en la recuperacion
y vigilancia del paciente después de una intervencion.

LIDERAZGO
Desarrollar habilidades de organizacion, comunicacion, gestion y
trabajo interdisciplinario.




ENFERMERIA + CUIDADO
POSTOPERATORIO

La Enfermeria actual requiere profesionales preparados no
solamente para atender al paciente durante la enfermedad, sino
para acompanarlo durante todo su proceso de recuperacion.

Por ello, Universidad PBEA incorpora una formacion
complementaria orientada al cuidado postoperatorio, con
especial énfasis en:

e Seguridad

e Vigilancia

e Recuperacion

e Prevencion

e Educacion

e Cuidado humanizado

UNIVERSIDAD
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PERFIL DE EGRESO

e Cuidado integral de Enfermeria

e Valoracion del paciente

e Atencion durante diferentes etapas de la vida
e Enfermeria hospitalaria

e Enfermeria comunitaria

e Urgencias

e Atencion del paciente critico
redconocer
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e Cuidados postoperatorios

e Seguridad del paciente

. SEP

e Prevencion de infecciones

e Cuidado de heridas

e Promocion y educacion para la salud
e Trabajo interdisciplinario

e Gestion y administracion

* Investigacion UNIVERSIDAD

e Liderazgo
e Etica profesional

e Practica basada en evidencia PROFESIONALIZACION EN BIENESTAR
Y ESTETICA AVANZADA

e Desarrollo profesional .
GRUPO EDUCATIVO IMNAS MEXICO
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TU PROYECTO PROFESIONAL

TU FORMACION, TU CAMINO PROFESIONAL

En Universidad PBEA entendemos que no todos los estudiantes
tienen el mismo objetivo profesional. Por eso, durante tu formacion
podras desarrollar un proyecto aplicado a la ruta que mejor se adapte
a tus metas. Si deseas emprender, podras trabajar en la construccion
y desarrollo de una propuesta propia, integrando los conocimientos
adquiridos durante tu carrera.

Siya trabajas dentro de una empresa, clinica, spa, institucion, negocio
U organizacion, podras desarrollar tu proyecto sobre una estructura
existente, identificando areas de oportunidad y generando
propuestas que puedan contribuir a mejorar procesos, servicios,
atencion, organizacion o crecimiento.

Y si tu objetivo es incorporarte al mercado laboral, podras orientar tu
proyecto hacia un caso o entorno profesional relacionado con el area
en la que deseas desarrollarte, fortaleciendo tu preparacion para
integrarte a un equipo de trabajo.

NO SE TRATA UNICAMENTE DE EMPRENDER.

Se trata de aprender a aplicar tus conocimientos en escenarios
profesionales reales, ya sea para: Crear tu propio proyecto. Fortalecer
un negocio o proyecto existente. Aplicar mejoras dentro de tu actual
lugar de trabajo. Prepararte para incorporarte a una empresa o
institucion. Desarrollarte y crecer profesionalmente dentro de una
organizacion.

EN PBEA,
EL PROYECTO SE ADAPTA A TU META PROFESIONAL.

Emprender - Trabajar - Crecer - Especializarte - Profesionalizarte
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La formacién presencial incorpora:

Clases tedricas + demostraciones + practicas supervisadas + uso
programado de aparatologia de alta gama + productos
profesionales utilizados durante las practicas.

PRODUCTO PARA PRACTICAS PRESENCIALES INCLUIDO

Los productos profesionales utilizados durante las practicas
programadas en las instalaciones se encuentran incluidos dentro
de la formacion presencial, conforme a las actividades previstas en
cada materia.

Esto permite que el alumno pueda conocer diferentes vehiculos,
texturas, activos y protocolos sin tener que adquirir cada producto
utilizado durante las demostraciones académicas.

Las herramientas o articulos de uso estrictamente personal podran
solicitarse de manera independiente cuando el programa lo
requiera.
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MODALIDAD ONLINE

ESTUDIA DESDE DONDE ESTES

La Licenciatura en Enfermeria también podra cursarse en
modalidad online, permitiendo al estudiante tomar sus clases
tedricas en vivo, interactuar con sus docentes y acceder a las
grabaciones durante 12 meses.

¢COMO SE REALIZAN LAS PRACTICAS?

La modalidad online mantiene el componente practico de la
formacion. Los estudiantes realizaran practicas guiadas,
demostraciones en vivo, actividades de simulacion y evidencias
practicas de acuerdo con cada modulo. Las practicas clinicas,
profesionales, servicio social y agquellas competencias que requieran
ejecucion presencial deberan realizarse en los espacios,
instituciones o sedes correspondientes, conforme al plan
académico y disposiciones aplicables.

ONLINE NO SIGNIFICA SOLO TEORIA.
Significa combinar la flexibilidad de estudiar a distancia con la
experiencia practica necesaria para tu formacion profesional.

CLASES EN VIVO, PRACTICAS GUIADAS, EXPERIENCIA CLINICA
Y GRABACIONES POR 12 MESES
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RESPALDO ACADEMICO Y
TITULACION

UNA FORMACION CON RESPALDO OFICIAL

La Licenciatura en Enfermeria se desarrolla bajo un esquema de
Educacion Superior con Reconocimiento de Validez Oficial de
Estudios (RVOE), conforme al programa académico y convenio
aplicable.

Al concluir satisfactoriamente la formacion y cumplir con los
requisitos académicos, administrativos, de practicas, servicio social,
titulacion y demas disposiciones correspondientes, el alumno podra
contar con:

RVOE DE EDUCACION SUPERIOR

Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios
Respaldo oficial del programa académico conforme a la
autorizacion educativa correspondiente.

TITULO PROFESIONAL

Licenciatura en Enfermeria

Al acreditar la totalidad del programa y cumplir con los requisitos
de egreso y titulacion establecidos.

CERTIFICADO TOTAL DE ESTUDIOS
Documento académico que acredita la conclusion satisfactoria
de las asignhaturas y créditos correspondientes al programa.
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DOCUMENTACION Y CEDULA
PROFESIONAL

HISTORIAL ACADEMICO / TIRA DE MATERIAS

Registro de las asignhaturas cursadas y acreditadas durante la
trayectoria universitaria.

PROCESO DE TITULACION
Acompanamiento para el cumplimiento de los requisitos y

modalidad de titulacion establecidos por el programa
académico.

CEDULA PROFESIONAL

Una vez obtenido el titulo y cumplidos los requisitos
correspondientes, podra realizarse el proceso aplicable para la
obtencién de |la cédula profesional ante la autoridad
competente.

EDUCACION
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REGISTRO IMNAS 'Y
2 CERTIFICACIONES

ADICIONALES AL TiTULO Y LA CEDULA PROFESIONAL
Registro IMNAS Registro institucional complementario a la
documentacion académica de egreso.

ECO0793 Prestacion de servicios auxiliares en el uso de equipo
meédico e instrumental en unidades de atencién médica.

ECO0616 Prestacion de servicios auxiliares de enfermeria en
cuidados basicos y orientacion a personas en unidades de
atencion médica.

(I | pducacién | (D) Conicer .« S

= Wien | Edueacién | (D) Cone

La emision de los certificados requiere acreditar los procesos
de evaluacién correspondientes. El titulo y la cédula
profesional estan sujetos a los requisitos académicos, de
practicas, servicio social, titulaciéon y tramites aplicables.
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INICIO DE FORMACION
ENERO 2027

Generacion
2027-2029

Inicio de clases

Primera sesion: Lunes 18 de enero
Segunda sesion: Miércoles 20 de enero
Tercera sesion: Viernes 22 de enero
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INVERSION E INSCRIPCION

Total anual:

$120,000 MXN

Inscripcion:

iGRATIS!

Forma de pago Cuotas y ajuste final

24 mensualidades de $5,000 MXN, para
Mensual un total de $120,000 MXN.

4 abonos al mes de $1,250 MXN:

Semanal 96 abonos en total.

El calendario de cobro se establece con administracion para
mantener la inversion total de $120,000 MXN.
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BOLSA DE TRABAJO PBEA

TU FORMACION TAMBIEN TE CONECTA CON OPORTUNIDADES

Todos nuestros estudiantes y egresados tendran acceso a la
Bolsa de Trabajo PBEA, creada para acercarlos a empresas e
instituciones que buscan perfiles relacionados con su formacion
profesional.

Gracias a nuestra red de vinculacién, convenios y respaldos
académicos, buscamos conectar el talento PBEA con
oportunidades laborales acordes con cada area de estudio.

Ademas, los alumnos podran ser considerados para vacantes
dentro de nuestras empresas hermanas, de acuerdo con su
perfil, desempeno y disponibilidad de posiciones.

Estudia - Profesionalizate - Conéctate - Crece
La participacion en la bolsa de trabajo no garantiza contratacion.

Las oportunidades estan sujetas al perfil solicitado, procesos de
seleccion y disponibilidad de vacantes.
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de prestadores de servicios

Y ESTETICA AVANZADA Entidad de Certificacidn y Evaluacidn
INTITUTO MEXICANO

GRUPO EDUCATIVO IMNAS MEXICO ECE 356-18




e de prestadores de servicios
I Entidad de Certilicacidn y Evaluacitn
SECRETARIA DE HNATURALES AIN SPA

ECE 356-18

RESPALDO
INSTITUCIONAL

UNIVERSIDAD PBEA

e Profesionalizacion en Bienestar y Estética Avanzada

GRUPO EDUCATIVO
IMNAS MEXICO

Una formacioén universitaria que integra:

e Educacion Superior
e Enfermeria

e Practica

e Profesionalizacion
e |nvestigacion

e |iderazgo

e Atencion Postoperatoria

IIIIIIIIIII

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
Y ESTETICA AVANZADA

DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD



LICENCIATURA EN

&%%%mmu

ENFOQUE EN ENFERMERIA ESTETICA
Y CUIDADOS POSTOPERATORIOS

redconocer

 SEP

¥ SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLI

ECE 356- 18

UNIVERSIDAD

PBEA

Educacion Superior - Programa con RVOE

GENERACION
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